
IN SPANISH (en Español): 

2023/2024 TALLERES COREOCOSMOS 
PRESENTADOS POR EL DR. ROBERT POWELL, EN 
HONOR AL 100 ANIVERSARIO DE HABER RECIBIDO 
LA MEDITACION DE LA PIEDRA FUNDACIONAL 
DEL AMOR DADA A TRAVÉS DE RUDOLF STEINER 
EN LA NAVIDAD DE 1923 

Dos talleres en Tumbaco, Quito después de la Navidad 
2023 

[1] Celebrando el Círculo de la Vida—Ascenso y 
Descenso— en la Vida después de la Muerte: La 
Escalera de Jacob y el Viaje del Alma a la Encarnación  

Acompañamiento musical: pianista Clair Hiles 

[2] Celebrando el 100 aniversario de la Piedra 
Fundacional del Amor acompañamiento musical: 
pianista Clair Hiles 

[1] se concibe como una preparación para [2] 

Fecha de llegada: miércoles 27 de diciembre, cena a las 
19 hrs  

Resumen y presentaciones después de la cena.  

[1]Taller: La Escalera de Jacob, el Ascenso a través de 
las Esferas Planetarias, y luego el Descenso del Alma a 
la Encarnación retornando a través de las Esferas 
Planetarias:  

Jueves, 28 de diciembre Danzas Cósmicas de la Escalera 
de Jaco  



Viernes, 29 de diciembre Danzas Cósmicas de la 
Escalera de Jacob  

Sábado, 30 de diciembre Danzas Cósmicas de la 
Escalera de Jacob 

Domingo 31 de diciembre excursión al Centro del 
Mundo y al cercano Templo del Sol Inca  

Lunes, 1 de enero Descenso a través de las Esferas 
Planetarias 

Martes, 2 de enero Descenso a través de las esferas 
planetarias 

Miércoles 3 de enero Descenso a través de las esferas 
planetarias 

Jueves, 4 de enero: Celebración del Círculo Cósmico: 
Ascenso y Descenso, en la Vida después de la Muerte 

Viernes 5 de enero excursión a las iglesias de Quito, 
incluyendo el convento Nuestra Señora del Buen Suceso.  

[2] Viernes 5 de enero por la noche, conferencia sobre 
la Piedra Fundamental del Amor  

Sábado 6 de enero Danza Sagrada de la Piedra 
Fundacional: mañana, tarde y noche  

Domingo 7 de enero Celebración final: Piedra 
Fundamental del Amor el domingo por la mañana. 
Salida el domingo 7 de enero por la tarde,  

O:Salida el lunes 8 de enero por la mañana. 
 



A continuación, se detallan los detalles sobre la 
ubicación y los costos: Los talleres se llevarán a cabo en 
el Centro de Desarrollo Integral (CDI) en Tumbaco, 
aproximadamente media hora en taxi del Aeropuerto 
Internacional de Quito. El alojamiento principal será en 
el Hotel Ilaló Garden, cerca del centro Zen (CDI). El 
Ilaló Garden Hotel también está a aproximadamente 1/2 
hora en taxi del Aeropuerto Internacional de Quito. 
Enlace de Tripadvisor a Ilalo Garden 
Hotel:https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-
g6589668-d14134047-Reviews-
Ilalo_Garden_Hotel_Restaurant-
Tumbaco_Quito_Pichincha_Province.html 

Es importante, debido a la limitación del alojamiento, 
hacer la reserva en el hotel lo antes posible. Al hacer su 
reserva, es habitual pagar un depósito por adelantado 
para asegurar la reserva de su habitación. Cuando 
realice su reserva en el Hotel Ilaló Garden, indique al 
hotel que se encuentra con el grupo de Robert Powell 
para obtener el descuento de grupo. El desayuno se sirve 
en el hotel. El almuerzo y la cena serán en el Centro Zen 
(CDI).  

En el caso de que el Hotel Ilaló Garden esté lleno, puede 
haber algún alojamiento de Airbnb en Tumbaco. Para 
algunas personas, también hay un alojamiento más 
barato disponible en el Centro Zen (CDI).  

Para aquellos que se alojen en el Centro Zen, todas las 
comidas, desayuno, almuerzo y cena, estarán allí. Para 
los que se alojan en el Centro Zen o en cualquier otro 
lugar, así como para los que se alojan en el Hotel Ilaló 
Garden, es importante notificar a Rosario Wright por 



correo electrónico o por teléfono que van a asistir a los 
talleres. Rosario Wright Correo electrónico: 
vilcabamba15@gmail.comTeléfono: +593 99 264 7082.  

Esto es importante para que podamos saber exactamente 
quién asiste. Y cuando haya reservado sus vuelos, 
informe a Rosario los detalles de su vuelo, especialmente 
cuando su vuelo llegue al Aeropuerto Internacional de 
Quito, para que se pueda organizar un taxi que lo recoja 
en el aeropuerto para llevarlo al hotel, o al Centro Zen 
para aquellos que se alojan allí. La tarifa del taxi será 
de aproximadamente $20. Al reservar su estadía en el 
hotel y su vuelo a Quito, se recomienda obtener un 
seguro de cancelación de viaje. 

Rosario está ayudando con la organización de los 
talleres y también puede ayudar a responder preguntas 
sobre detalles prácticos. Y para los hispanohablantes 
que asistan y que no hablen inglés con fluidez, Rosario 
se ha ofrecido a traducir .Poco después de registrarse 
con Rosario, se enviará un programa completo de los 
talleres a todos los participantes de esta serie de 
talleres/seminarios coreocosmos.  

Originalmente, la pianista Marcia Burchard planeaba 
venir a tocar para los talleres. Sin embargo, debido a 
una operación de cadera programada para noviembre 
de este año, en el momento de los talleres Marcia 
todavía estará convaleciendo. Afortunadamente es 
posible anunciar que la pianista Clair Hiles ha aceptado 
venir de Inglaterra para tocar las extraordinarias 
composiciones de Beethoven para estos talleres/ 
seminarios. Nuestro objetivo es crear juntos una 
experiencia a través de la música y el movimiento del 



Círculo de la Vida, el descenso a la encarnación que 
precede al nacimiento y el ascenso de regreso a los 
reinos celestiales en la vida después de la muerte, y 
también celebrar de una manera digna la celebración de 
los cien años de la Piedra Fundacional del Amor dada a 
través de Rudolf Steiner en la Navidad de 1923. Como 
Robert aclarará durante sus presentaciones, este evento 
en la Navidad de 1923 anunció la segunda venida de 
Cristo y es de importancia para todo el futuro de la 
humanidad y de la Tierra. Por lo tanto, antes de la 
celebración de la Piedra Fundacional del Amor en la 
mañana del domingo 7 de enero, habrá las dos partes 
del gran Círculo de la Vida: La Escalera de Jacob, el 
Ascenso del Alma a través de las Esferas Planetarias en 
la vida después de la muerte, seguido por el Viaje del 
Alma a la Encarnación, el Descenso del Alma a través 
de las esferas planetarias, regresando a la encarnación 
terrenal. Durante estos talleres se convertirá en una 
cuestión de experiencia cómo el Círculo de la Vida, a 
modo de preparación, conduce a una experiencia 
profunda de la Piedra Fundacional del Amor.Se darán 
más detalles durante estos talleres.  

COSTO DE LOS SEMINARIOS SIN ALOJAMIENTO Y SIN 
COMIDAS: $480. EL PAGO DE $480 SE PUEDE HACER 
POR ADELANTADO O SE DEBE REALIZAR A LA 
LLEGADA AL SEMINARIO.COMO SE HA INDICADO 
ANTERIORMENTE, DEBIDO A LA LIMITACIÓN DEL 
ALOJAMIENTO, SE RECOMIENDA QUE REALICE SU 
RESERVA EN EL HOTEL LO ANTES POSIBLE. 
AL HACER SU RESERVA EN EL HOTEL ILALO, ES 
HABITUAL PAGAR UN DEPÓSITO POR ADELANTADO 
PARA ASEGURAR SU RESERVA DE HABITACIÓN. AL 
HACER SU RESERVA EN EL HOTEL ILALO GARDEN, 



PARA ASEGURARSE UN 20% DE DESCUENTO, 
INDIQUE AL HOTEL QUE ESTÁ CON EL GRUPO DE 
ROBERT POWELL. EL DESAYUNO ESTÁ INCLUIDO Y 
SE SIRVE EN EL HOTEL. EL COSTO DIARIO DEL 
ALMUERZO Y LA CENA EN EL CENTRO ZEN ES DE 
$19. VER MÁS INFORMACIÓN EN LA SECCIÓN DE 
DETALLES. SI ESTÁ INTERESADO EN ALOJARSE EN EL 
CENTRO ZEN, COMUNÍQUESE CON ROSARIO LO 
ANTES POSIBLE, DADO EL LIMITADO ALOJAMIENTO 
DISPONIBLE ALLÍ.PREGUNTAS: PÓNGASE EN 
CONTACTO CON ROSARIO WRIGHT:  
Correo electrónico: vilcabamba15@gmail.com 
Teléfono: +593 99 264 7082 

Debido a la importancia potencial de este evento, en 
proximidad al Centro del Mundo en este momento 
especial del 100º Aniversario de la Piedra Fundacional 
del Amor: el evento en la Navidad de 1923 que anunció 
al mundo el inicio de la Segunda Venida de Cristo, es 
posible que se encuentren algunos desafíos, como los 
que he descrito en la serie de más de 150 podcasts que 
comenzó en la época caracterizada por el el nivel 
celestial por la conjunción geocéntrica Júpiter-Saturno 
en Capricornio el 21 de diciembre de 2020. En los 
podcasts, me he esforzado por iluminar desde una 
perspectiva espiritual lo que comenzó en la historia 
terrenal en ese momento. Ahora, sabiendo por 
experiencia algo de la verdadera naturaleza de lo que ha 
pasado la humanidad y la Tierra a raíz de la conjunción 
geocéntrica del solsticio de 2020 de Júpiter y Saturno en 
Capricornio, hay una sensación de saber lo que está en 
juego para el futuro de la humanidad y la Tierra. De esto 
se trata nuestro encuentro en Tumbaco, Quito: de 
afirmar que Cristo es el verdadero guía de la 



humanidad, que está al lado de cada ser humano, y para 
aquellos que en libertad se dirigen a Él ofrece ayuda y 
guía en estos tiempos difíciles. De hecho, si se le pide, 
ofrece también el don inestimable de la Piedra 
Fundamental del Amor. Además, ahora Cristo, el 
Cordero, está trabajando cada vez más fuertemente con 
Sofía, la Esposa del Cordero. Junto con Cristo y Sofía, 
nuestra voluntad es firme en que la celebración 
planificada de la Piedra Fundacional del Amor no es 
solo por nuestro propio bien, sino que está destinada a 
ser en nombre de la humanidad y la Tierra. Nuestro 
objetivo es reunirnos en Tumbaco, Quito, unidos en estas 
palabras de la parte final de la Piedra Fundacional del 
Amor: "Que el BIEN se convierta en lo que desde 
nuestros corazones fundamos y desde nuestras mentes 
dirigimos con propósito singular".Con un cordial saludo 
y mis mejores deseos, Robert. ~Robert Powell, PhD, 
cofundador de la Fundación Sophia y fundador de la 
Escuela Coreocosmos de Danza Cósmica y Sagrada.  

De Rosario, en cuanto a la traducción al español de las 
conferencias que se presentarán: Robert ofrecerá mucho 
sobre la lucha ahora intensificada entre el bien y el mal 
que tiene lugar desde la conjunción Júpiter-Saturno de 
2020 en Capricornio. Este ha sido el tema central de sus 
más de 150 podcasts publicados en el sitio web de la 
Escuela de Movimiento Sophia. Y en el próximo evento 
en Tumbaco, Quito, del 27 de diciembre de 2023 al 7 de 
enero de 2024, ofrecerá mucho más sobre el significado 
del despertar espiritual andino, anunciando el despertar 
de la Madre Tierra, tocando también el significado del 
meridiano de Quito y la venidera Era de Acuario, que 
difícilmente será posible seguir el ritmo de este flujo de 
sabiduría esotérica presentada en inglés, que ofreceré 



breves resúmenes en español en lugar de una traducción 
exacta palabra por palabra del inglés al español. Hay un 
plan, esperemos que en algún momento de 2024, para 
publicar el texto de las conferencias en inglés, también 
traducido al español, lo que permitirá a los 
hispanohablantes ponerse al día con toda la importancia 
de lo que Robert comunicará. 

DETALLES: Véase adjunta la carta de bienvenida del 
Hotel Ilaló Garden para obtener una descripción del 
hotel y de las habitaciones ofrecidas al grupo Robert 
Powell con un 20% de descuento. Al reservar 
alojamiento en el hotel, asegúrese de referirse a usted 
mismo como perteneciente al grupo Robert Powell. 
Alojamiento en el Hotel Ilaló Garden: (a) llegada el 27 
de diciembre y salida en la tarde o noche del 7 de enero 
= 11 noches (b) llegada el 27 de diciembre y salida el 8 
de enero de 2024 = 12 noches Los costos de la 
habitación de hotel por noche (incluido el desayuno) se 
expresan en US$: $61.11 por persona (menos 20% de 
descuento) = $48.89 / $94.44 para dos personas (menos 
20% de descuento) = $75.55  

El traslado en autobús desde el Aeropuerto 
Internacional de Quito hasta el hotel está disponible 
para grupos (mínimo de 4; máximo de 10). 
Independientemente del número de personas, el costo 
total del autobús antes de las 9 pm = $33.36, y el costo 
total del autobús después de las 9 pm = $44.80. Si los 
participantes informan a Rosario de la hora de llegada 
de su vuelo al aeropuerto de Quito, debería ser posible 
determinar si se puede formar un grupo (o grupos) para 
el traslado en autobús. El costo de la carrera en taxi es 
de aproximadamente $20, por lo que el hotel puede 



organizar que un taxista lo reciba al salir por la puerta 
de llegadas, sosteniendo un cartel con su nombre. Costos 
de comida adicionales al costo del hotel: Almuerzo ($12 
por día en el Centro Zen), y La cena ($7 por día en el 
Centro Zen) asciende a un total de $19 por día, además 
del costo de la habitación del hotel. Alojamiento en el 
Centro Zen (CDI) Hay tres posibilidades:(1) alojamiento 
comunal en 3 habitaciones, con 3 a 4 personas en cada 
habitación por $12 por noche cada una (2) Una 
habitación individual está disponible con una cama (o 
dos camas para una pareja) por $20 por noche(3) una 
suite para una pareja, un pequeño apartamento con 
dormitorio, baño y pequeña sala de estar, por $25 por 
noche. (2) (3) y (4) ya no están disponible. Hay tambien 
alternativa de “sleeping bag” por ($5) la noche. Además 
del costo del alojamiento, los costos de las comidas son: 
desayuno ($6), el almuerzo ($12) y la cena ($7) en el 
Centro Zen ascienden a $25 por día. Por favor, hágale 
saber a Rosario si estaría interesado en esta posibilidad 
de alojamiento en el Centro Zen. 

Robert Powell, PhD, es un conferenciante, autor, 
euritmista y terapeuta del movimiento de renombre 
internacional. Es fundador de la Escuela Coreocosmos 
de Danza Cósmica y Sagrada, y cofundador de la 
Fundación Sophia de América del Norte. Recibió su 
doctorado de la Academia Polaca de Ciencias por su 
tesis Historia del Zodíaco, disponible como libro en 
Sophia Academic Press. Ha escrito muchos libros, entre 
ellos Crónica del Cristo Vivo, publicado en 1996, que 
por primera vez en la historia del cristianismo da las 
fechas exactas de la vida de Cristo. Visite:  

www.sophiafoundation.org   www.sophiaschoolofmovement.org  



Clair Hiles, concertista de piano, después de interpretar 
el Concierto para piano n.º 1 de Beethoven en la 
Universidad de Cambridge, pasó a estudiar con el 
pianista de renombre mundial Seymour Bernstein en la 
ciudad de Nueva York. Desde entonces ha tocado en 
varios lugares, incluyendo lugares en Australia, Europa 
y Estados Unidos. Entre las numerosas obras maestras 
compuestas para piano, ha interpretado las tres últimas 
sonatas para piano de Beethoven en varios conciertos. 
Vive en Bristol, Inglaterra, enseñando, actuando y 
acompañando.  

Citas: "A través de la experiencia del mal será posible 
que el Cristo aparezca de nuevo". Rudolf Steiner, Obras 
completas, vol. 185, conferencia del 25 de octubre de 
1918.  

El 26 de diciembre de 1923, Rudolf Steiner se refirió a 
las palabras de la Piedra Fundacional del Amor como 
"habladas desde la Palabra del Mundo", es decir, desde 
Cristo ("la Palabra del Mundo"). Obras Completas, vol. 
260. 

Consideraciones prácticas: Consulte los informes 
meteorológicos de Quito antes de viajar, para decidir la 
ropa adecuada para usar. 

Ropa apropiada para la danza cósmica y sagrada 
(euritmia): Si tienes un vestido de euritmia, o un vestido 
y un velo de euritmia, esto sería ideal para la actividad 
de movimiento coreocosmos. El coreocosmos se centra 
en los aspectos cósmicos y sagrados de la euritmia, que 
es un nuevo arte de movimiento traído al mundo por 
Rudolf Steiner durante el período 1912-1924. Si no tiene 
un vestido de euritmia, se recomienda usar ropa ligera 



adecuada para el movimiento suave de la euritmia. Para 
este tipo de movimiento también es bueno usar zapatos 
de euritmia o zapatos de gimnasia ligeros, u otros 
zapatos apropiados. También es posible moverse 
descalzo sobre el hermoso suelo de madera del Centro 
Zen (CDI).  

Para aquellos que visitan Ecuador por primera vez, si 
tienen tiempo después de la finalización de los talleres / 
seminarios, consulten las guías de viaje para determinar 
si puede haber otros destinos que valga la pena visitar. 
Por ejemplo, el complejo de aguas termales curativas de 
Papallacta está a una hora en coche de Tumbaco. 
Papallacta, que Robert ha determinado —entre todos los 
lugares que ha podido investigar hasta ahora— que tiene 
el tercer nivel de agua de mayor nivel energético del 
mundo, después de Collevalenza, Italia, y Gangotri, la 
fuente del río Ganges en el Himalaya. Al igual que el 
agua de Collevalenza y el agua de Gangotri, el agua de 
Papallacta tiene notables propiedades curativas. 


